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ABSTRAK

Magasid syariah bertujuan untuk menjaga dan menjamin kepentingan atau
maslahah manusia. Maslahah manusia berbeza-beza mengikut kepada situasi
dardrah, hajat dan juga keuzuran yang dialami. Oleh hal yang demikian, aplikasi
magqgasid syariah juga berbeza-beza yang bertujuan untuk memudahkan dan
meringankan bebanan taklif sesuai dengan kemampuan manusia. Dalam Islam,
prinsip  menghadirkan kebaikan (maslahah) dan menghindarkan keburukan
(mafsadah) kepada diri dan orang lain adalah sesuatu yang perlu diambilkira.
Prinsip utama dalam maqasid syariah ialah menjaga daruriyyat. Perfimbangan yang
dinilai di bawah konsep daruriyyat ini ialah penjagaan kulliyyat al-khams iaitu
menjaga agama, jiwa, kefturunan, harta dan akal. Perkara-perkara ini menjadi
objektif syarak dalam penetapan hukum. Dalam konteks ihdad wanita Islam
kematian suami, secara umumnya hukumnya adalah jelas berdasarkan al-Quran
dan hadis. Namun begitu, ihdad bagi wanita Islam yang bekerjaya adalah sesuatu
yang baru dan bersifat kontemporari. Oleh itu, kagjian ini akan mengenalpasti
aplikasi maqasid syariah dalam ihdad wanita Islam yang berkerjaya dan akan
memfokuskan di bawah konsep daruriyyat. Kajian yang berbentuk kualitatif ini
menggunakan metod penerokaan dengan kaedah pengumpulan data melalui
kajian perpustakaan berdasarkan kitab-kitab dan kajian-kajian lepas. Data-data
kemudiannya dianalisis dengan metod analisis kandungan. Dapatan  kagjian
menunjukkan bahawa aplikasi daruriyyat di bawah maqgasid syariah dalam masalah
ihdad wanita Islam berkerjaya adalah untuk menjaga nyawa (hifz al-nafs). Wanita
berihdad dibenarkan untuk keluar berkerja dalam batasan-batasan tertentu.
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ABSTRACT

Maqasid syariah aims to preserve and safeguard the public interest (maslahah) of
the people. However, people’s public interest varies according to the situation of
necessity (darurah), needs and incapabilities that exist. Therefore, the application
of maqasid syariah also varies which aims to ease and lighten the burden of faklif
which suits people’s capabilities. In Islam, the principle of protecting maslahah and
avoiding mafsadah to oneself and others is something that needs to be taken into
account. The primary principle in magasid syariah is the preservation of the
daruriyyat. The consideration assessed under the concept of daruriyyat is the
preservation of the five elements (kulliyat al-khams) that is religion, life, lineage,
intellect and wealth. These matters are the main objective of syarak in establishing
laws (hokum). In the context of ihdad for Muslim women whose husband died,
generally the law is absolute from the Quran and Hadith. However, ihdad for Muslim
women in careers is something new and considered contemporary. Therefore, this
research aims to determine the application of maqasid syariah in ihdad for Muslim
women in careers and will put the focus on the concept of daruriyyat. This
qualitative research employs the exploratory method in which data were collected
through library research by analyzing the books (kitab) of past scholars and
researchers. The data gained will later on be analyzed through content analysis
methodology. The result of this study reveals that the application of daruriyyat
under magqasid syariah in ihdad for Muslim women in careers is purposely to
preserve life (hifz al-nafs). A woman in the state of ihdad is permitted to engage in
employment outside the home, so long as it remains within the limits and conditions
outlined by Islamic legal principles.

Keywords: Maqasid Syariah, Daruriyyat, Ihdad, Working Muslim Women

PENDAHULUAN

Magasid syariach merupakan elemen penting dalom penentuan hukum syarak
terhadap isu-isu semasa yang dihadapi oleh umat Islam. Hal ini kerana magasid syariah
terhasil daripada kajian yang mendalam dan teliti terhadap nas-nas wahyu yang
diturunkan oleh Alloh kepada umat manusia (Al-Raysuni, 1999). Banyak imuwan Islam
telah menjelaskan kepentingan magasid syariah dalam penentuan hukum syarak. (Al-
Kaylani, 2000; Al-Qaradawi, 2006; Al-Raysuni, 2013). Sebahagian daripada mereka
berpendapat bahawa magasid syariah boleh dijadikan dasar bagi hukum syarak
kerana ia merupakan hasil daripada analisis yang menyeluruh dan mendalam
terhadap nas-nas wahyu maka magasid syariah mempunyai kedudukan yang setara
dengan nas wahyu dalam menentukan hukum syarak (Muhammad Nazir Alias et al,
2018). Magqgasid syariah pada ketika ini menjadi ejen penyelesai kepada isu-isu
pemikiran Islam kontemporari (Noor Hidayah Kasim, 2013).

Menurut Al-Najjar (2008) dan Al-YUbi (1998), maqasid daruriyyat ialah perkara yang

menjadi keperluan manusia dan ianya adalah asas kepada kehidupan mereka.
Kehidupan manusia akan menuju kebinasaan jika keperluan ini tidak dipenuhi.
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Keperluan asas ini ialah agama, nyawa, akal, keturunan dan harta. Perkara-perkara ini
merupakan objektif syarak dalam keseluruhan pensyariatan hukum.

Dalam konteks ihdad wanita Islam kematian suami, hukumnya jelas berdasarkan al-
Quran dan hadis. Wanita Islam yang kematian suami perlu menjalani ihdad selama
tempoh iddah empat bulan 10 hari. Syh Noorul Madihah et al (2023) telah

memperincikan dalam kajiannya bahawa larangan kepada wanita yang kematian
suami ketika berihdad diringkaskan seperti berikut:

Larangan memakai wangian

Larangan memakai perhiasan pada diri
Larangan perhiasan pada pakaian
Larangan memakai barang perhiasan
Larangan meninggalkan rumah

A ol

Namun begitu, timbul permasalahan apabila wanita Islam kematian suami perlu keluar
bekerja bagi melangsungkan kehidupan diri serta tanggungan. Justeru, timbul
maslahah dan mafsadah baru dalam situasi wanita Islam bekerjaya yang kematian
suami. Oleh yang demikian, pengkaji dalam artikel ini menganalisis maqasid daruriyyah
dalam masalah ihdad wanita Islam berkerjaya.

METODOLOGI KAIJIAN

Dalam kajian ini, pengkaji menggunakan kaedah kualitatif. Koedah pengumpulan
data yang digunakan merupakan kajian kepustakaan (library research), iaitu kajian
yang menggunakan literatur kepustakaan dengan cara mengkaji buku-buku, kitab-
kitab mahupun maklumat penulisan dan kagjian lepas yang berkaitan dengan ruang
lingkup dalam kajian ini. Skop kajian yang dibataskan oleh pengkaji adalah magasid
daruriyyat.

Data-data yang diperoleh dianalisis menggunakan kaedah analisis kandungan. Bagi
Creswell (2009), analisis kandungan dokumen adalah salah satu teknik khusus bagi
kajian kualitatif. Menurut Krippendorff (2004), pendekatan ini juga dipanggil interpretif
dan memerlukan bacaan yang mendalam terhadap bahan teks yang secara
relatifnya sedikit. Dalam kajian ini pengkaji membuat interpretasi mendalam ke atas
data-data berkenaan maqgasid daruriyyat dalam kitab-kitab terdahulu dan kajian-
kajian terkini untuk mendapat satu kesimpulan terkini.

KONSEP DARURIYYAT

Kepentingan yang menjadi objektif syarak terbahagi kepada tiga jenis iaitu daruriyyat,
hgjiyyat dan tahsiniyyat (Muhammad Nazir Alias et al.,, 2018). Daruriyydt adalah
merupakan peringkat pertama seperti yang disusun oleh Imam Al-Ghazali dalam
kitabnya al-Mustasfa min ‘llm al-Usul. Yusuf al-Qardhawi (2011) felah menjelaskan
bahawa daruriyyadt adalah sesuatu keadaan sekiranya sesuatu keperluan itu tidak
dapat dipenuhi akan menyebabkan kemusnahan aspek utama kehidupan seperti
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agama, nyawa, akal, keturunan dan harta. Menurut al-Shatibi dan Ibn ‘Abd al-Salam,
antara penyebab kepada perubahan hukum syarak ialah darurah dan hajat (Ismail
Kaukasal, 2000). Hal ini sesuai dengan tujuan pensyariatan iaitu mengutamakan
maslahah yang lebih besar dan melakukan kemudaratan yang kecil untuk menolak
kemudaratan yang lebih berat (al-Kaylani, 2006).

Imam al-Ghazali mendefinisikan al- daruriyyat sebagai:

o) Jo Gl Flas (o F b s 15] et Lilly pld) las ol 3 e 0 Y L
"CJ:‘?L\ d‘j“"";.b t)’jj‘j m&J\ C)}? 6)—"%“ L}j ol C)ﬁﬁj G’.)ng slae ka“

“Perkara yang harus dipelihara untuk menjaga kemaslahatan agama
dan dunia. Jika kemaslahatan tersebut hilang, maka kestabilan dunia
akan terganggu, malah akan menghadapi kerosakan, kesulitan, dan
kehilangan kehidupan. Akhirnya, kenikmatan akan lenyap dan kerugian
yang nyata akan diperoleh..”

Imam al-Ghazali telah membahagikan maqgasid al-daruriyydt kepada lima perkara,
iaitu memelihara agama (hifz al-din), memelihara jiwa (hifz al-nafs), memelihara akal
(hifz al-‘aqgl), memelihara keturunan (hifz al-nasl) dan memelihara harta (hifz al-mal)
yang lebih dikenali kemudiannya sebagai al-kulliyat al-khams. Menariknya al-Ghazali
menyimpulkan maqasid syariah dalam ungkapan maslahah dengan menyatakan
sesuatu yang bertujuan untuk memelihara usul al-khamsah (kulliyyat al-khams) adalah
maslahah, dan apa jua yang menyebabkan hilangnya usul al-khamsah merupakan
mafsadah.

Bagi Al-Jairani (2007), daruriyyat di sisi ulama usul figh ialah keadaan terdesak yang
perlu diatasi untuk menjaga maslahah duniawi dan agama dalom konteks menjaga
kulliyyat al-khams. Di sisi ulama-ulama figh mazhab Syafie seperti al-Zarkashi (1982) dan
al-Suyuti (t.1), darurah ialah keadaan di mana sampai satu batas dan had yang jika
tidak mengambil atau melakukan perkara yang dilarang, keadaan itu akan
menyebabkan atau menghampiri kebinasaan.

Dalom kalangan ulama kontemporari, definisi darurah disesuaikan dengan
penggunaannya mengikut perubahan masa dan zaman serta meraikan aspek-aspek
tertentu (Ahmad Murshidi & Noraini, 2022). Contohnya definisi darurah menurut al-Zuhaili
(1997), bahawa darurah ialah situasi bahaya atau kesusahan yang bersangatan yang
menimpa seseorang sehingga situasi itu dibimbangi akan memudaratkan jiwa,
anggota, maruah, akal ataupun harta. Pada ketfika ini dibolehkan mengerjakan
perbuatan yang haram, meninggalkan yang wajib atau menangguhkannya kerana
menolak darurah yang dalam ghalabat al-zan (sangkaan yang kuat), selagimana
dalam acuan syarak.
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PENSYARIATAN IHDAD

Al-Quran telah memperkatakan tentang kewajipan ihdad dalam surah al-Bagarah
ayat 234 yang bermaksud:

“Dan orang-orang yang meninggal dunia di antara kamu, sedang
mereka meninggalkan isteri-isteri hendaklah isteri-isteri itu menahan diri
mereka (beriddah) selama empat bulan sepuluh hari. Kemudian apabila
telah habis masa iddahnya itu maka tidak ada salahnya bagi kamu
mengenai apa yang dilakukan mereka pada dirinya menurut cara yang
baik (yang diluluskan oleh Syarak). Dan (ingatlah), Allah sentiasa
mengefahui dengan mendalam akan apa jua yang kamu lakukan.”
(Al-Bagarah, 2:234)

Jumhur ulama dari empat mazhab iaitu Maliki, Syafi’i, Hanafi, dan Hambali sependapat
bahawa berihdad hukumnya waijib ke atas setiap isteri yang menjalani iddah kematian
suami (iddah wafat) (Al-Zuhaili,1989).

Majoriti ulama mazhab figh berpendapat bahawa setiap wanita yang kematian suami
adalah diwajibkan untuk berihdad. Namun terdapat juga sebahagian kecil ulama
seperti Imam Hasan al-Basri dan Imam al-Sya’bi yang berpandangan sebaliknya dan
pendapat ini adalah amat lemah, naif malah menyalahi pandangan majoriti ulama
dalam perkara berkabungnya isteri atas kematian suami (Al-Mawardi, 1999). Jumhur
ulama yang bersepakat mengenai kewaqjipan ihdad wanita kematian suami (Nabilah
Nurshuhada et al, 2023).

Terdapat beberapa riwayat hadis yang menceritakan tentang kewajipan berihdad
terhadap isteri yang kematian suami. Antaranya hadis yang diriwayatkan oleh Zainab
binti Abi Salamah:

]
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Maksudnya:
“Saya datang menziarahi Zainab binti Jahsy ketika kematian saudara
beliau. Dia meminta wangian lalu menyapunya dan berkata: saya tidak
memerlukan wangian ini tetapi saya pernah mendengar Baginda
Rasulullah SAW bersabda: “Tidak harus bagi seseorang wanita berihdad
untuk kematian seseorang lebih dari tiga hari termasuk malamnya kecuali
untuk suaminya selama empat bulan sepuluh hari”

(Bukhari, 5: 5024; Muslim, 2: 1487)
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Dalom menerangkan hadis ini, al-Nawawi telah menyatakan seorang isteri yang
beriddah dengan sebab kematian suami diwaqjibkan berihdad, dan ia merupakan
persepakatan ulama’. Walaupun zahir hadis menunjukkan seorang wanita tidak
dibenarkan berihdad melebihi tiga hari apabila berlaku sebarang kematian kaum
keluarganya, namun larangan tersebut dikecualikan bagi mereka yang kematian
suami. Bahkan mereka diwajibkan berihdad sepertimana yang terkandung di dalam
hadis-hadis Rasulullah S.A.W. Baginda pernah melarang perbuatan-perbuatan wanita
kematian suami yang melanggari amalan berihdad seperti berhias, berwangi-
wangian, bercelak dan sebagainya (lbn Hajr, 2001). Hukum kewaijipan berihdad ini
juga telah disepakati oleh sekumpulan sahabat Rasullah S.A.W, yang terdiri daripada
Abdullah Ibn Umar, Aisyah, Ummu Salamah dan selainnya. Pandangan ini turut
disokong oleh kaum salaf (al-Kasani, 2000).

APLIKASI KONSEP DARURIYYAT DALAM IHDAD WANITA ISLAM BEKERJAYA

Sebelum menilai konteks ihdad wanita Islam bekerjaya dari sudut magasid syariah,
hukum asal ihdad wanita Islam kematian suami perlu dilihat terlebih dahulu. Perincian
hukum daripada ayat al-Quran dan Hadis di atas serta kupasan berkenaan apa yang
dimaksudkan oleh ihdad jelas menunjukkan hukum berihdad adalah wajib bagi wanita
yang kematian suaminya selama tempoh iddah empat bulan 10 hari. Justeru, setiap
wanita Islam yang kematian suami mempunyai taklif ke atas diri untuk mematuhi
tuntutan ihdad.

Menurut Wan Mohd Yusof & Abdul Karim Ali (2015), untuk lebih memahami sesuatu
hukum tersebut, golongan jumhur ulaoma mendalami makna dan pengertian yang
terkandung dalam sesuatu nas melalui proses ta'll. Dari segi konsepnya, perkataan
fa’'ll bolehlah dirujuk kepada usaha para ulama menggunakan ketajaoman minda
untuk memahami rasionaliti di sebalik pensyariatan hukum hakam syarak (Wan Mohd
Yusof dan Abdul Karim Ali, 2015). Ta’ll juga boleh difahami sebagai suatu proses
mencari ‘illah hukum. Menurut Al-Syatibi (2003) perkataan ‘illah merujuk kepada
hikmah pensyariatan sesuatu hukum.

Berdasarkan ijtihad ulama terdahulu dan juga diikuti oleh ulama kontemporari terdapat
beberapa ‘illah ihdad (Fatimah & Muhammad Miftah, 2022). Ulama bermazhab Hanafi
menyatakan bahawa ‘illah ihdad adalah untuk menghabiskan sesuatu yang dianggap
sisa perkahwinan seperti kemungkinan hamil dan juga hak-hak yang lain (Ahmad al-
Qolimi, 2008). Menurut Sydafi'iyyah pula, terdapat tiga ‘illah ihdad iaitu untuk
memastikan bahawa rahim wanita tersebut kosong, mematuhi perintah Allah dan juga
sebagai tanda berkabung ke atas kematian suami (Ahmad Al-Qolimi, 2008).

Oleh itu, hikmah utama di sebalik pensyariatan ihdad adalah untuk mensucikan rahim
perempuan selama tempoh empat bulan 10 hari (Fatimah & Muhammad Miftah,
2022). Disebabkan itu juga, Islam telah menegaskan bahawa lelaki muslim fidak
dibenarkan berkahwin dengan wanita yang masih dalam tempoh iddah, sama ada
iddah perceraian mahu pun iddah kematian suami. Larangan tersebut antara lainnya
bagi memastikan tiada percampuran nasab berlaku (Syh Noorul Madihah et al, 2015).
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Sekiranya wanita benar-benar mengamati dan mengaplikasi hukum larangan berhias
dan berwangian tersebut, ia secara ftidak langsung dapat membendung dari
berlakunya perkahwinan dalam tempoh iddah. Selain daripada mengelakkan berlaku
akad perkahwinan, larangan berhias dan berwangi-wangian juga boleh mengelakkan
daripada berlakunya peminangan secara berterus terang dari mana-mana lelaki,
kerana ia juga termasuk dalam larangan wanita beriddah (al-Bugha et.al, 1998).
Fatimah Salleh et al (2020) juga menyatakan bahawa tujuan pensyariatan ihdad
adalah untuk wanita menjamin kesucian nasab keturunan.

Menurut Abd al-Wahab Khalaf (1956), Islam sememangnya begitu menjaga garis
keturunan dan ia termasuk dalom salah satu daripada lima magasid syariah iaitu
menjaga keturunan (hifz al-nasab). Maka dari aspek maqasid syariah, hifz al-nasab
merupakan daruriyyat bagi hukum ihdad wanita Islam. Menurut Fatimah & Muhammad
Miftah (2022), menjalani ihdad dengan tujuan untuk mensucikan rahim adalah tujuan
hukum yang dipanggil ghdyah daruriyyah manakala tidak meninggalkan rumah dan
tidak berhias adalah cara ataupun medium untuk mencapai tujuan hukum yang
dipanggil wasilah daruriyyah.

Menurut Al-Jaziri (1987), tujuan ihdad (ghayah daruriyyah) untuk mensucikan rahim
adalah bersifat kekal manakala cara untuk mencapai tujuan tersebut (wasilah
daruriyyah) tidak bersifat kekal dan boleh berubah jika wujudnya keperluan Iain. Oleh
itu, jika terdapat keperluan untuk meninggalkan rumah disebabkan wujud daruriyyat,
wasllah daruriyyah boleh berubah sedangkan ghdyah daruriyyah masih kekal. Dengan
kata lain, tujuan ihdad untuk mensucikan rahim masih kekal manakala cara menjaga
tujuan tersebut (tidak meninggalkan rumah) boleh berubah. Secara asasnya menurut
al-Jaziri, wanita kematian suami boleh meninggalkan rumah asbab daruriyyat dengan
syarat tujuan ihdad masih boleh dicapai iaitu mensucikan rahim. Antara daruriyyat
yang membolehkan wanita berihdad untuk meninggalkan rumah adalah untuk
mendapatkan rawatan, mendapatkan barangan keperluan asas atau keluar sekiranya
terdapat ancaman terhadap nyawa atau harta (Hanan, t.t.).

Keluar bekerja juga termasuk dalam salah satu daruriyydat untuk meninggalkan rumah.
Dalam sesetengah keadaan pada masa kini, apabila wanita Islam kematian suami
mereka perlu keluar bekerja demi memastikan kelangsungan hidup diri sendiri dan
tanggungan yang terdiri daripada anak-anak dan berkemungkinan ahli keluarga yang
lain. Justeru, terdapat suatu maslahah besar yang perlu dijaga dan diutamakan. Hal ini
termasuk di bawah memelihara nyawa (hifz al-nafs) di bawah konsep daruriyyat. Hifz al-
nafs adalah keutamaan kedua dalam kulliyat al-khams selepas menjaga agama (hifz
al-din) yang disebutkan oleh Imam al-Ghazali (1997). Sesetengah ulama berselisin
berkenaan keutamaan kulliyat al-khams. Al-Ghazali mengutamakan penjagaan
agama kemudian barulah penjagaan nyawa. Beberapa ulama yang lain seperti al-
Razi, al-Qarafi, al-Baydawi, lbn Taimiyyah, al-lsnawi, dan al-Zarkashi memberi
keutamaan kepada menjaga nyawa berbanding agama (Mohd Rofaizal et al, 2024).
Mereka berpendapat bahawa menjaga agama tidak boleh dilakukan tanpa menjaga
nyawa terlebih dahulu.
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Al-Raystni menjelaskan bahawa al-Shatibi pernah mentakritkan hifz al-nafs itu ialah
pemeliharaan hidup yang boleh dicapai dengan tiga cara iqitu mewujudkan asas
kekeluargaan melalui perkahwinan yang sah, memastikan kelangsungan hidup melalui
makanan dan minuman yang halal dan suci dan menyediakan pakaian dan tempat
(Raysunt, 1995). Oleh itu, jika wanita kematian suami tidak meninggalkan rumah untuk
bekerja, mereka akan hilang punca pendapatan untuk meneruskan kehidupan. Ulama
menyandarkan rukhsah untuk bekerja semasa menjalani ihdad berdasarkan hadis

daripada Jabir bin Abdullah RA:
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Maksudnya: Ibu saudaraku yang telah diceraikan mahu keluar memetik
kurma. Ketika ibu saudaraku keluar untuk memetik kurma, dia bertemu
dengan seorang lelaki dan menegur perbuatannya (yang keluar
semasa iddah). Oleh itu, ibu saudaraku itu datang berjumpa dengan
Nabi Muhammad dan bercerita kepadanya kisah tersebut. Baginda
bersabda: Sudah tentu kamu boleh memetik kurma dari pohonnyaq,
supaya kamu boleh bersedekah sebahagian daripadanya atau berbuat
baik dengannya.

(Muslim. Sahih Muslim. Hadis no. 1483. Jil. 4, ms. 200)

Menurut ulama kontemporari seperti Wahbah al-Zuhayliy (1989), wanita dibenarkan
melakukan sesuatu yang dilarang atas sebab darurah, kerana darurah itu
membolehkan yang mahzurat (terlarang). Malah menurut Wahbah al-Zuhayliy, selain
daripada dibolehkan untuk keluar rumah, wanita juga dibenarkan berhias diri jika
pekerjaannya itu memerlukannya untuk berhias yang dianggap daruriyydt. Namun
persoalannya apakah indikator untuk menentukan tahap daruriyydat keadaan tersebut
sehingga membenarkan wanita kematian suami keluar rumah dan berhias diri.
Wahbah menegaskan bahawa keadaan tersebut dibenarkan hanya jika tiada siapa
yang dapat menyara hidup mereka, dan juga fiada pekerjaan lain yang boleh
dilakukan selain pekerjaan yang memerlukan mereka untuk berhias barulah ia boleh
dikatakan darurah. Syarat ini memerlukan wanita tersebut untuk berusaha sebaik
mungkin untuk mencari pekerjaan yang tidak memerlukan mereka berhias diri terlebinh
dahulu. Jika tidak timbul darurah seperti yang dinyatakan dan wanita tetap keluar
bekerja dan berhias diri atas sebab yang lain seperti mahu menjaga kerjaya semata-
mata sedangkan ada ruang untuk dia berihdad, maka hukum asal wajib berihdad
terpakai ke atasnya dan melanggarnya adalah berdosa.

Menurut Ibn Qudamah (1997) dalam kitab Mughni, tempoh kebenaran keluar atas
sebab darurah ini tertakluk kepada waktu siang dan diwajibkan untuk bermalam di
rumah peninggalan suami dengan syarat wanita tersebut selamat di situ. Syarat ini
ditetapkan berdasarkan hadis daripada Mujahid RA:
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Maksudnya: Telah syahid beberapa sahabat di perang Uhud, isteri-isteri
mereka telah datang menemui Rasulullah SAW lalu berkata: Wahai
Rasulullah, kami merasa sunyi bersendirian ketika waktu malam, adakah
boleh kami pergi bermalam di rumah sahabat-sahabat kami dan apabila
menjelang siang kami pulang ke rumah masing-masinge Baginda
bersabda: Kamu boleh berbual-bual di rumah sahabat-sahabat kamu
sehinggalah kamu mahu fidur, pulanglah bermalam di rumah kamu
masing-masing.

(Al-Bayhaqi. Al-Sunan Al-Kubra. Hadis no. 15512. Jil. 7, ms. 717)

Berdasarkan hadis ini, dapat disimpulkan bahawa wanita fidak dibenarkan untuk
keluar pada waktu malam kerana kebiasaannya pada waktu ini mendatangkan
pelbagai masalah keselamatan dan fithah melainkan jika terdapat keperluan
mendesak. Hal ini dijelaskan Imam Shamsuddin al-Ramli dalam kitabnya Nihdyah al-
Muhtdj apabila mensyarahkan perkataan Imam al-Nawawi berkenaan matan hadis.
Namun, pengecuadlian diberikan kepada individu yang tidak mempunyai pilihan dan
perlu bekerja pada waktu malam seperti doktor, jururawat dan sebagainya (Laman
Web Pejabat Mufti Wilayah Persekutuan)

Walaupun terdapat rukhsah yang membenarkan wanita keluar bekerja berdasarkan
konsep daruriyyat, tujuan pensyariatan ihdad tidak boleh diketepikan. Kelonggaran
yang diberikan bukan bermakna mengenepikan hukum asal. Tetapi kelonggaran yang
diberikan adalah mengikuti prinsip magasid syariah iaitu untuk menjaga maslahah dan
menghilangkan mafsadah. Dalam konteks figh, darurat merujuk kepada situasi luar
biasa yang boleh mengancam lima perkara asas dalam maagasid syariah, iaitu agama,
nyawa, akal, keturunan, dan harta yang disebut kaedah “al darGrah tugaddar
bigadarihad”. Dalom keadaan sebegini, syariat membenarkan pelanggaran terhadap
larangan tertentu, seperti makan bangkai ketika kelaparan yang boleh membawa
maut. Namun, kaedah “al darorah tuqgaddar bigadarihd” mengawal agar keharusan
itu hanya dilakukan sekadar untuk mengelakkan kemudaratan, bukan untuk
mengambil kesempatan. Justeru, wanita berihdad harus berusaha terlebin dahulu
untuk mematuhi ihdad seboleh mungkin agar ‘illah penyariatan ihdad iaitu mensucikan
rahim dapat dicapai dan dijaga sebaiknya. Najmuddin Thufi berpendapat
pelaksanaan ihdad dapat disesuaikan tanpa mengabaikan tujuan utama syariah,
sehingga wanita berkerjaya boleh bekerjo dalam tempoh ihdad selama mereka
menjaga batas syar'i dan mematuhi ketentuan hukum Islam.
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KESIMPULAN

Maqgasid syariah bertujuan untuk menjaga maslahah dan mengelakkan mafsadah.
Konsep daruriyyat yang diaplikasikan dalam ihdad wanita Islam bekerjaya adalah di
bawah prinsip menjaga nyawa (hifz al-nafs). Hal ini disebabkan, wanita ini perlu keluar
bekerja demi kelansungan hidup diri dan tanggungan. lJika mereka tidak keluar
bekerja akan wujud satu mafsadah yang lebih besar. Walaupun kelonggaran diberikan
untuk wanita berihdad keluar bekerja, hukum asal fidak boleh diketepikan secara total.
Wanita berihdad perlu berusaha sedaya upaya untuk mematuhi ihdad selagi mana
mampu kerana tujuan utama pensyariatan ihdad iaitu mensucikan rahim masih perlu
dijaga. Selain itu, ihdad juga bertujuan untuk menzahirkan kesedihan atas pemergian
suami. Oleh itu, wanita berihdad yang keluar bekerja mempunyai batas dan syarat
tertentu iaitu fidak boleh berhias diri dan hanya keluar untuk urusan kerja dan
keperluan yang mendesak sahaja. Wanita Islam yang menjalani ihdad juga hanya
dibenarkan untuk keluar pada waktu siang sahaja demi mengelakkan fitnah namun
pengecualian diberikan kepada wanita-wanita yang sememangnya perlu bekerja
pada waktu malam. Aplikasi konsep daruriyyat dalom ihdad wanita Islam bekerjaya
menunjukkan bahawa Islam tidaklah menindas golongan-golongan tertentu dan masih
mempunyai ruang dan fleksibiliti untuk dinilai dan direnung sesuai dengan masalah
baru yang timbul seiring peredaran zaman.
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